
INFORMATION FÜR PATIENTEN/INNEN

Sehr geehrte(r) _______________________

wir haben für Sie einen Termin zur

kardiologischen Untersuchung reserviert am

 ____ . ____ . 2008 um ______ : ______ Uhr.

Bitte bringen Sie zu Ihrem Termin folgendes mit:

1) Liste der aktuellen Medikamente (Präparate, Dosierung, Einnahme-Zeitpunkte).
Grund: Nur so ist eine optimale Therapie möglich.

2) Ihre Krankenkassen- Karte

Der Ablauf in unserer Praxis funktioniert folgendermaßen:

Zunächst werden wir Ihre persönlichen Daten und die eingenommenen Medikamente
aufnehmen.

Anschließend schreiben wir ein Ruhe-EKG (immer erforderlich vor einer Belastungs-
Untersuchung).
Danach werden wir Ihren Blutdruck, Größe, Gewicht und Bauchumfang messen
(alles wichtige Risikofaktoren für Herz-Kreislauf-Erkrankungen).

Im Wartezimmer halten wir Obst, Mineralwasser und aktuelle Zeitschriften für Sie
bereit.

Es folgt das ärztliche Gespräch sowie eine körperliche Untersuchung durch
PD Dr. C. Badorff. Hierbei werden weitere, eventuell erforderliche ärztliche
Untersuchungen festgelegt, etwa:

• Ultraschall-Untersuchung des Herzens (Echokardiographie)
• Ultraschall-Untersuchung der Halsgefäße (Carotis-Duplex-Sonographie)
• Belastungs-EKG (Velo oder Laufband, klimatisiert, Dusche vorhanden).
• Labor-Untersuchungen.

Diese Untersuchungen führt PD Dr. C. Badorff direkt in der Praxis durch.

Abschließend erfolgt eine ärztliche Besprechung der erhobenen Befunde und der
sich hieraus ergebenden Konsequenzen.

Gegebenenfalls erhalten Sie einen weiteren Termin für spezielle Untersuchungen in
unserer Praxis.

Wir hoffen, Ihnen mit diesen Informationen zu helfen und freuen uns auf Ihren
Besuch

Ihr Praxis-Team


